
คณุสามารถไปฉีดวคัซนีป�องกันไขห้วดัใหญไ่ดจ้ากแพทย ์รา้นขายยา ศูนยส์ขุภาพชุมชน หรอืบรกิารดา้นสขุภาพ
ของ  

บรกิารบางแหง่สามารถมาฉีดวคัซนีใหค้ณุไดที้�บา้น หรอืหากคณุอาศัยอยูใ่นที�พกัที�มกีารสนบัสนนุ  

บางคนมคีวามเสี�ยงสงูที�จะเกิดภาวะแทรกซอ้นจากไขห้วดัใหญแ่ละมสีทิธิ�รบัวคัซนีป�องกันไขห้วดัใหญฟ่ร ี 
        เดก็อายุตํ�ากวา่ 5 ป�
        ผูใ้หญที่�มอีายุมากกวา่ 65 ป�
        ชนพื�นเมอืง
        สาํหรบัผูห้ญิงที�กําลังตั�งครรภ์
        ผูที้�มปี�ญหาสขุภาพอื�นๆ เชน่ โรคเบาหวาน

       โทรติดต่อกรมอนามยั Loddon Mallee Public Health Unit: 1800 959 400 

       พูดคยุกับผูใ้หก้ารสนบัสนนุหรอืแพทยข์องคณุ 

บางคนอาจรูส้กึไมส่บายหลังจากไดร้บัวคัซนี ซึ�งนี�เรยีกวา่ผลขา้งเคียง  

ผลขา้งเคียงสว่นใหญไ่มร่นุแรงและคงอยู ่1 หรอื 2 วนั  

ผลขา้งเคียงบางอยา่ง ไดแ้ก่: 

รูส้กึเหนื�อยหรอืปวดเมื�อย 

ปวดแขนบรเิวณที�ฉีดวคัซนี
คณุไมส่ามารถติดเชื�อไขห้วดัใหญ่ ไดจ้ากวคัซนีป�องกันไขห้วดัใหญ่ 

ฉันสามารถรับข้อมูลเพิ�มเติมได้ที�ไหน?

ฉันจะได้รับวคัซนีป�องกันไข้หวดัใหญ่ที�ไหนและได้อย่างไร?

คณุควรฉีดวคัซนีป�องกันไขห้วดัใหญ่ทกุๆป�  
ควรฉีดวคัซนีป�องกันไขห้วดัใหญก่่อนฤดหูนาว แต่สามารถฉีดไดต้ลอดทั�งป�  
การฉีดวคัซนีป�องกันไขห้วดัใหญพ่รอ้มกับวคัซนีป�องกัน COVID-19 ถือวา่เป�นเรื�องที�ปลอดภัย 

ฉันควรฉีดวคัซนีป�องกันไข้หวดัใหญ่เมื�อไร?

มีผลข้างเคียงหรือไม่? 

ทําไมฉันควรฉีดวคัซนีป�องกันไข้หวดัใหญ่? 
ไขห้วดัใหญเ่ป�นหวดัชนดิหนึ�งที�เกิดจากไวรสัไขห้วดัใหญ่  
ไขห้วดัใหญติ่ดต่อได้ง่ายจากคนอื�น และเราคิดวา่ผูค้นจาํนวนมากจะติดไขห้วดั
ใหญใ่นป�นี�  
ไขห้วดัใหญอ่าจทําใหบ้างคนป�วยหนักได้ 

วคัซนีป�องกันไขห้วดัใหญส่ามารถชว่ยปกป�องคณุและผูอื้�นจากการป�วยได้  
ผูที้�มอีายุมากกวา่ 6 เดอืนขึ�นไปสามารถฉีดวคัซนีป�องกันไขห้วดัใหญไ่ด้ 

ขอ้มูลเกี�ยวกับวคัซนีป�องกันไขห้วดัใหญ่
GET PROTECTED 
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